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Organe de liaison des adhérents de 1'Abeille Dauphinoise - Syndicat d'apiculture de 1'Isére
N° 329 — Mars 2026 — 32éme année

Dimanche 29 mars
Journée exceptionnelle !

a L’ Amphi de la Mairie, salle Léo Lagrange, 2 place Georges Brassens, 38320 Poisat
e Assemblée Générale de I'Abeille Dauphinoise

a9 heures

Ordre du jour : 8 h 30 : accueil des adhérents ; 9 h : travaux de I'assemblée générale ordinaire ; 10 h15:
fin des travaux de I’assemblée générale,

10h30 : Intervention de Frank Alétru, Président du Syndicat National Apicole (SNA), sur le théme des
activités apicoles nationales et internationales.
12h : Brunch et Verre de I'amitié

e Conférences avec 2 experts internationaux

A quoi pensent les abeilles ou Voyage microscopique dans le
I'intelligence des abeilles monde fascinant de I’abeille

Mathieu LIHOREAU Joseph HEMMERLE

Chercheur CNRS et
Ethologue

Ingénieur INSERM et
docteur en biophysique

De 14h a 15h30 De 16h a 17h30

Tout public, tarif libre mais places limitées, inscription aux conférences par
mail a : abeille.dauphinoise@gmail.com

Merci aussi de nous dire si vous serez présents a I'’Assemblée Générale pour que nous organisions au mieux le Brunch
du midi.

Zone de Champ Fila
22, place Bernard Palissy - 38320 POISAT
Téléphone : 04.76.25.07.09
E-Mail : abeille.dauphinoise@gmail.com
Site : www.abeille-dauphinoise.fr

Les bénévoles de 1'Abeille Dauphinoise
et de la S.C.API.A.D vous accueillent
les mercredis de 14h a 19h du 1e¢r février au 31 octobre,
les mercredis de 14h a 18h du 1¢r novembre au 31 janvier
et les samedis de 9h a 12h toute I'année



Le coin du débutant

Les années passent et ne se ressemblent pas.

Nous venons de vivre un mois de février pas ordinaire. Chaud voire trés chaud dans la journée et froid la nuit. On a
pu constater 'activité de nos abeilles des que le soleil leur a apporté la température suffisante et étre rassuré sur
I'activité de nos ruches. Elles ont commencé a rentrer le pollen qu’elles ont trouvé sur les noisetiers ou les
paquerettes. Seulement les nuits froides n’ont pas donné I’humidité utile pour le nectar car nous sommes confrontés
a une sécheresse inquiétante. Nous les apiculteurs, avons la chance de pouvoir aider nos abeilles, n’hésitez pas a
remplir vos abreuvoirs. Si vous craignez le gel de la nuit déplacez-les dans un endroit abrité ou mettez un peu de sel
dansl’eau elles ne détestent pas cet apport si on pense aux piscines qu’elles fréquentent en été. Ce temps chaud vous
a permis de vérifier le niveau de nourriture restant.

Le mois de mars c’est la fin de I'hiver. La visite de printemps est a faire, des que les conditions le permettent, pour
déterminer les actions a réaliser.

Avant d’agir, il faut lire la colonie.

Premier point clé : la dynamique de ponte.

Un couvain compact, homogéne, bien operculé est le signe d’une colonie en bonne santé. A I'inverse, un couvain en
mosaique, des opercules percés ou affaissés ou une population clairsemée doivent alerter. La vitalité des abeilles,
leur comportement et la présence de réserves suffisantes completent cette évaluation. En mars, la consommation
explose avec I'élevage du couvain : le risque de disette est réel, surtout en cas d’épisode froid prolongé.

Il faut cependant veiller a toujours replacer ces observations dans leur contexte : conditions climatiques du moment,
disponibilité des ressources florales, pression parasitaire subie durant I'hiver. Un signe isolé ne suffit jamais ; c’est
I'ensemble des indicateurs qui permet une lecture pertinente. La bonne approche ? Soutenir sans perturber. Ajuster
les réserves si besoin, resserrer le nid a couvain, nettoyer et désinfecter le plancher, mais éviter les manipulations
excessives.

Photos de différents stages :

Ruches en paille a Poisat :

Nasses a St Marcellin :



Formations COMPLEMENTAIRES (Poisat)

- Connaissance des plantes melliferes: 1 journée
pour apprendre a connaitre, de 'intérieur, les plantes
et une % journée sur le terrain (campus). Sam 21
mars 9h30-16h30 (Poisat) et Sam 23 mai 9h-12h
(Campus) - cofit: 20€.

- Quatre samedis pour mes abeilles: vous
souhaitez progresser dans I'accompagnement de vos
abeilles mais ne voulez pas le faire de fagon isolée.
Nous vous proposons un module de formation
complémentaire de quatre séances collectives qui
auront lieu le samedi, aux moments clés de la saison.
Sam 28 mars 13h-16h, 30 mai 9h-16h, 19 sept Sh-
12h, et 1 date en mars 2027 de 9h-12h - coiit: 60 €.
Attention : Formation accessible qu'aux apiculteurs
ayant déja suivi une formation Initiation.

- Le développement du cheptel et élevage de
reines : [l s'agit d'envisager, sur 2 journées, comment
développer son cheptel d'une fagon durable et
naturelle. Différentes techniques d'élevage de reines
seront présentées avec mise en pratique sur un
rucher-école. Dim 19 avril et dim 3 mai de 9h a
16h30 (les 2 journées a St Ismier: L'adresse sur St
Ismier sera transmise aux stagiaires). Les matinées :
théorie et les aprés-midis : pratique sur un rucher -
cofit : 55€.

- Produire du pollen de qualité : Toutes les étapes
pour recueillir, utiliser le pollen et aussi le découvrir
en pratique. Sam 12 sept de 9h30 a 16h - colit 22€.

- Produire de la propolis de qualité : Ce module se
déroule sur 1 journée et permet de découvrir
comment produire sa propre propolis de qualité. En
effet la propolis a des vertus pour la santé humaine et
animale mais encore faut-il que la propolis utilisée
soit de qualité et pour vendre de la propolis, il faut
répondre a certaines exigences réglementaires. Sam
21 nov de 9h30 a 16h - colit : 20€.

- Gestes professionnels pour travailler en
sécurité : Faire le point sur les pratiques a adopter
pour préserver sa santé et sa sécurité. Sam 15 déc de
9h30 a 12h30 - cofit: 18€.

Pour s'inscrire
Envoyez par courrier a I'Abeille votre nom, prénom,
tél, mail sur papier libre ou en remplissant la fiche
d'inscription que vous trouverez sur le site
("Formations" puis "Complémentaires"), le tout
accompagné de votre chéque...ou, passez nous voir.

Dans les années 80 et 90,

I’Abeille Dauphinoise publiait une revue L’Aiguillon.
Il manque dans ses archives, les numéros 1979-3,
1980-1, 1981-1.

Sivous les avez, merci de nous les préter en vue d’étre
scannés.

Dorénavant le flash aiguillon
paraitra 1 fois par trimestre.

Réservation d’essaims hivernés

Nous disposons auprés d’éleveurs locaux d'un stock
d’essaims a disposition pour nos adhérents. Les
réservations se font soit a Poisat par chéque (en prévoir
au minimum 2) ou en especes soit par mail (avec envoi
de cheque).

Sur le site de I'Abeille, retrouvez toutes les
conditions de vente des essaims hivernés livrables
1ere quinzaine d’avril. (attention: pas d’essaims de
printemps).

Les essaims hivernés disponibles :

-Souche Buckfast: 5 cadres a 165€ avec caution de
100€ pour prét de ruchette ; livraison le dim 5 avril.
-Souche Buckfast Bio : 5 cadres a 171€ avec caution
de 100€ pour prét de ruchette ; livraison le dim 5 ou
12 avril (en attente d’infos).

Livre du mois: La planeéte des insectes -
chroniques sauvages - de Mathieu LIHOREAU

Plongez dans l'univers fascinant de lintelligence
cachée des insectes. Guidé par M. Lihoreau, éthologue
de renommeée internationale, vous verrez comment
les récentes découvertes sur les insectes, de leurs
comportements complexes a leur possible
conscience, bousculent nos certitudes. Un voyage qui
nous conduit sur les traces du célébre naturaliste J.H.
Fabre jusqu’a Fukushima et nous interroge sur la
place que nous occupons dans ’écosysteme. Les
insectes sont-ils vraiment si différents de nous ? En
vérité, ils pourraient bien détenir les clés d'un avenir
plus durable.




DOSSIER : Infos sur I'’encagement

La nouvelle saison apicole arrive, soyons préts
La lutte contre la varroase s’est faite avec 'utilisation de substances chimiques ou de molécules biologiques mais
est apparue au fil des années une accoutumance avec I’ensemble des produits utilisés. Dans un premier temps, 1
seul traitement dans I'année suffisait, maintenant il en faut 2 au minimum, mais certains apiculteurs doublent,
triplent les traitements pour sauver leurs colonies.
Si nous avons du mal a lutter contre la varroase, la technique de lutte basée sur le blocage de ponte de la reine
permet de la réfréner.

e Rappel sur le cycle du varroa:
L’acarien femelle pénetre dans une alvéole de 5 jours et non seulement elle va s’y nourrir mais aussi pondre 3-5
ceufs toutes les 30 heures. Les jeunes acariens vont se nourrir de l'abeille et s’accoupler. Les acariens femelles
sortent de I'alvéole et se déplacent sur les abeilles et le couvain en poursuivant leur cycle.

e Pourquoi encager ?
En saison, 80% des varroas sont dans le couvain et quand il y a absence de couvain, un seul traitement suffit a tuer
la quasi-totalité des acariens.

Comment faire une absence de couvain ?
Avec recherche de reine

Plusieurs techniques en fin d’été : mettre la reine en cage ou la remplacer par une nouvelle reine ou une
cellule royale (pour cela, acheter une nouvelle reine ou faire un élevage) ou bloquer la reine dans une
hausse a lécher sur le corps principal.

On s’intéressera ici a la mise en cage.

L’optimal est de laisser ses reines encagées 25 jours et de réaliser le traitement a base d’acide oxalique
lors de leur libération.

Au préalable, marquer la reine et c’est le point le plus critique.

Possibilité d’utiliser :

La cage Scalvini, la cage Var Controle, des séparateurs verticaux ou une hausse sur corps.

Sans recherche de reine : https://www.youtube.com/watch?v=RFiHBwbHGaM&t=2020s

L’encagement n’est pas obligatoire, possible d’utiliser la méthode par empilement :

Empiler 2 corps de ruches pour permettre une rupture de couvain sans recherche de reine

Secouer tous les cadres dans le corps initial et mettre les cadres dans le corps supérieur. 2 cadres restent
dans le corps initial (1 cadre de couvain + 1 de miel). Ce sont les 2 cadres les plus vieux par exemple.

(On peut gratter le couvain male afin d’attendre 21 jours et non 25)
Mettre une grille a reine entre les 2 corps (la reine reste confinée en bas) avec les 2 cadres.
Au bout de 21 jours ou 25 jours, on reconstitue la ruche supérieure en y mettant la reine et abeilles
restantes en les secouant dedans. On détruit les 2 cadres du bas.
Maintenant on traite toutes les abeilles
e Attention aux manipulations parce qu’on peut toujours perdre sa reine.


https://www.youtube.com/watch?v=RFiHBwbHGaM&t=2020s

